CocraBuiia qucneTyep CorracoBaHo M yTBEPKICHO 3aBeyIOLIMM

MAJIOY" BenoeBckuii neTckuii can'” MAJIOY «bejioeBckuil ISTCKUN cal»
Yymuaosa H.B._ ¢ %tfﬁ = Q cheﬁf Momesa E.M
27 despains 2026r 7 dbespains 2026r

[IpumepHOoe uKI4HOe 10-TH JHEBHOE MEHIO I OPraHM3alluy MUTaHus aetei ot 1,6 1o 3-x Jer,
¢ 10,5 gacoseiM npebpiBanneM MAJIOY «benoeBckuii I€TCKUI ca»

CE€30H BeCHaA-JIETO



ot 3 Jert 10 7 Jger

BeCEHHe-JIeTHUH Ce30H

1 Hexeast
Ne HaumenoBanue n3nenuii (6mrona) Bexonr [Tumessie Ouneprerudecka | Ne penentypsl Ouneprerud. | ButamuH C
/Tt BEIIIeCTBA s ICHHOCTb, Iennoct ( xkam)
KKaJl
benku, r Kupsl, T Vrnepoppl, T
IlepBblii AeHBb:

3aBTpak 1:
1 |Kama mnmenHas Mojao4YHAs 200 6 6,8 28,6 199,6 233
2 |Kaxkao ¢ MonokoM 200 4,71 0,44 25,9 118,26 462
3 |ByrepOpon ¢ ceipom 45 6,68 10 9,51 155,57 64

Hroro: 445 17,39 17,24 64,01 473,43

3aBTpak 2:
1 | Cok (pyKTOBBIi AJIsl JETCKOTO MMUTAHUS 160 0,8 0,16 16,16 73,08 501

Ooben:
1 | canar u3 GeJIOKOY. KarycThl C MOPKOBBIO U PACT. MacioM 60 0,66 3,6 4,98 55,8 1
2 Cyn KpecTbSHCKHIA C KPYTIOH CO CMETaHOM 200 1,9 4 8,23 78,07 119
3 | Pary u3 orurst 220 18,7 23,1 15,4 344,3 376
4 | KoMmrmior u3 cMecu cyxoppyKToB 200 0,6 0,1 20,1 84 495
5 | Xneb prkaHO-MIICHUYHBIH 45 2,97 0,55 21,7 90,9

Hroro: 725 24,83 31,35 70,41 653,07

IMonaHuk:
1 | Ileuenne caxapHOe 40 2,57 3,36 25,5 142,97
2 | Yaii ¢ caxapom 200 -- -- 15 60,1 457
3 | MopkoBb B MOJIOYHOM COYCE C 3eJIEHBIM TOPOIIKOM 100 2,1 1,7 7,3 53 168

Hroro: 340 4,67 5,06 47,8 256,07

Hroro 3a nensb: 1670 47,69 53,81 198,38 1455,65




BTropoii neHn:

3aBTpak 1:
1 |Kama MonoyHasi rpeuHeBas 200 8,8 7,6 32 231,6 213
2 |Yaii ¢ MOIOKOM 200 1,6 1,3 11,5 64 460
3 | ByrepOpomn ¢ MacioM CITMBOYHBIM 45 2,05 14,14 12,8 187,71 69
4 | flifo BapeHoe 40 5,1 4.6 0,3 63 267

Hroro: 485 17,55 27,64 56,6 546,31

3aBTpak 2:

banan cBexwuii 200 3 0,2 42 178 82

Ooen:
1 | canar u3 OTBapHOI CBEKJIBI C SIOIOKAMH 60 0,4 2.4 4.4 40,8 28
2 | Cyn u3 oBoleit co cMeTaHoi 200 1,24 3,26 6,44 59,94 117
3 |Komnera peiOHas 80 8 1,6 9,6 85,6 307
4 | Coyc MOJIOYHBIHA 30 0,07 1,24 1,27 18,9 403
5 | Puc orBapHoii 140 3,01 4,34 31,08 175,44 385
6 |Komnor u3 cBexux GppyKToB (aneabCUHbI U SOITOKH) 200 0,45 0,18 14,04 60,3 488
7 | Xneb pok.-m. 45 1,98 0,37 14,47 60,6

Hroro: 755 15,15 13,39 81,3 501,58

Ionanuk:
1 | TIupoxkok U3 cA.TecTa ¢ HOBUAJIOM 60 4,26 3,6 23,86 145,33 532
2 |Yaii ¢ 17MMOHOM 200 0,3 0,1 9,5 40 459
3 | SI6moko cBexee 100 0,4 0,4 9.8 44 82

Hroro: 280 4,96 4,1 43,16 229,33

Hroro 3a neHb: 1720 40,66 45,33 223,06 1455,22




TpeTnii qeHb:

3aBTpak 1:
1 | Cyn MOno4YHbIN ¢ MAaKapOHHBIMU U3IEIUSIMHU 200 5,72 5,05 18,83 143,8 140
2 | KodeliHblil HAMUTOK CO CI'yIl. MOJIOKOM 200 2,6 3,2 19 115 466
3 |ByrepOpon ¢ ceipom 45 6,68 10,03 9,51 155,57 64

Hroro: 445 15 18,28 47,34 414,37

3aBTpak 2:
1 | s6moKo CBeXEE B HATYPATHLHOM BHIIE 130 0,52 0,39 12,35 54,6 82

Ooen:
1 | Canat u3 cB. MOMHUIOP U SIOJNOK C PacT. MacjaoM 60 0,48 3,78 3,6 50,4 19
2 | Cyn kaprodenbHbIi ¢ MaKapOHHBIMH U3JIEITUSIMA 200 2,13 2,05 13,4 80,6 116
3 |redrenu U3 rOBIAUHBI C PUCOM 80 8 8 8 136 350
4 | Irope kaprodenbHOE 140 2,94 5,6 8,54 95,2 377
5 |Komnor u3 cBexux GppykroB (s10510kH) 200 0,1 0,1 11,1 46 486
6 | Xneb prkaHO-MIIICHUYHBIH 45 2,97 0,55 21,7 90,9

Hroro: 725 16,62 20,08 66,34 499,1

Ionanuk:
1 | 3amexanka pucoBasi ¢ TBOPOrOM 100 6,72 3,06 26,25 159,32 282
2 | Cragxuif MOJIOUHBIH COYC 35 0,87 1,68 3,11 31,22 406
3 | Yaii c caxapom 200 - - 15,03 60,11 457
4 | sI6moko cBexee 130 0,52 0,39 12,35 54,6 82

Hroro: 465 6,28 3,71 45,81 241,14

Hroro 3a 1eHb: 1765 38,42 42,46 168,84 1209,21




YerBeprhlii JeHb:

3aBTpak 1:
1 |Kama ssuHeBas BsI3Kas 200 7,2 6,6 32,8 219,4 220
2 |Kaxkao ¢ MonokoM 200 4,71 0,44 25,9 118,26 462
3 | ByrepOpomn ¢ MacioM CITMBOYHBIM 45 2,05 14,14 12,85 187,7 69

Hroro: 445 13,96 21,18 71,55 525,36

3aBTpak 2:
1 | Cok (pyKTOBBIi AJIsl JETCKOTO MUTAHUS 160 0,8 0,16 16,16 73,08 501

Ooen:
1 | Canat u3 CB. OTypLOB C IYKM U P.M 60 0,48 3,66 1,62 414 15
2 | bopuy ¢ paconblo 1 KapTodeseM co CMeTaHOMH 200 2,87 3,7 9,13 81,4 926
3 | Cydune pribnoe 80 11,2 4,8 2,4 89,6 303
4 | MaxkapoHble U3CTHs OTBapHBIC 140 5,18 0,42 27,59 177,66 256
5 | Komnor u3 cMec cyxo(hpyKToB 200 0,6 0,1 20,1 84 495
6 | Xneb prkaHO-MIICHUYHBIH 45 2,97 0,55 21,7 90,9

Hroro: 725 23,3 13,23 82,54 564,96

IHonanuk:
1 |llanexka c kaprodenem 60 5,8 5,4 27,3 181 540
2 |9aif ¢ MOJTOKOM 200 1,6 1,3 11,5 64 460
3 | sl6noko cBexee 120 0,48 0,36 11,4 50,4 82

Hroro: 380 7,88 7,06 50,2 295.,4

HToro 3a neHb: 1710 45,94 41,63 220,45 1458,8




IIsaThlii NeHb:

3aBTpak 1:
1 |Kama pucoBass MOIOYHAsI KUJKAs 200 5,6 6,8 32,6 214 234
2 | KodeliHplii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 2,8 2,5 13,6 88 465
3 |ByrepOpon ¢ ceipom 45 6,68 10,02 9,51 155,57 64
Hroro: 445 15,08 19,32 55,71 457,57
3aBTpak 2:
1 | 5I610KO CBeee B HATYpaJbHOM BHIE 130 0,52 0,39 12,35 54,6 82
Ooen:
1 |canar u3 CB. MOMHUIOP C PACT. MacIoM 60 0,66 3,72 2,22 45 17
2 | PacconpHMK AOMAIIHHII CO CMETAaHOM 200 1,55 4,05 10,75 85,8 101
3 |IItuma B coyce ¢ TOMaToOM 95 12,92 13,68 2,28 183,92 367
4 | Irope kaprodenbHOE 140 2,94 5,6 8,54 95,2 377
5 | Kommor u3 xyparu 200 0,33 0,01 19,4 80 494
6 | Xneb mmr-px. 45 2,97 0,55 21,7 90,9
Hroro: 740 21,37 27,61 64,89 580,82
Ionanuk:
1 | mpstHUK 50 3,75 49 37,2 208,5
2 | Yaii c caxapom 200 - - 15,03 60,11 457
3 | OBomm B MOJIOYHOM COYCE 200 4.4 8,3 13,6 147 175
Hroro: 450 8,15 13,2 65,83 415,61
Hroro 3a 1eHb: 1765 60,2 60,52 198,78 1508,6




2 Henens

Ne HaumenoBanue n3nenuii (6mrona) Bexonr [Tumessie Oneprerudeckas | Ne penentypsl Oueprerud. | BuTaMuH C
/T BEIIECTBA [IEHHOCTh, KKaJl Iennoct ( kkam)
benku,r Kupsi,r VYrieBoabl,T
lecToii AeHDb:
3aBTpak 1:
1 | Cyn MOJIOUHBIN C MaKapOHHBIMU U3JIETUIMHU 200 5,72 5,05 18,83 143,8 140
2 | Kakao co crymi. MOIOKOM 200 3,2 3,6 19,2 122 463
3 |ByrepOpox ¢ MacioM CIMBOY. 45 2,4 16,5 15 219 69
Hroro: 445 11,32 25,15 53,03 484,8
3aBTpak 2:
1 | Cok (GpyKTOBBIii AJIs1 JETCKOTO MUTAHUS 160 0,8 0,16 16,16 73,08 501
Ooben:
1 | Camnar kaprodenbHbiii ¢ con. Orypiiamu ¢ pact. Maciom 60 0,9 3,78 4,92 57,6 43
2 | Oopil ¢ KarycTol 1 KaprodeneM co CMEeTaHOM 200 1,25 3,5 5 56,6 93
3 | Krenu u3 OTHIE ¢ pUCOM 80 11,2 8,8 4 145,33 371
4 | Puc orBapHO# 140 3,51 5,06 36,26 204,68 385
5 | KoMmnor u3 cMecu cyxo(pyKTOB 200 0,6 0,1 20,1 84 495
6 | Xneb pxaHO-TIIIEHUYHBIN 45 2,97 0,55 21,7 90,9
Hroro: 725 20,43 21,79 91,98 639,11

TMonaHUK :




1 |IlynuHT TBOPOXKHBIHN 3anIeYE€HHBIN 100 1,86 492 17,72 184,62 285
2 | Cnagxuii MOJOYHBIN coyc 30 0,75 1,44 2,67 26,76 406
3 |Yaii c caxapom 200 0,2 0,1 9,3 48,33 457
4 | sI6;moKo cBexee 100 0,4 0,4 9,8 44 82

Hroro: 430 3,21 6,86 42,7 346,41

Hroro 3a nenb: 1760 35,76 53,96 200,66 1500,7

CeabMoii 1eHb:

3aBTpak
1 | Kama mimeHHass MOIOYHAs KUIKAS 200 6 6,8 28,6 199,6 233
2 | Kodetinpiii HATUTOK C MOJIOKOM 200 2,8 2,5 13,6 88 465
3 |ByrepOpon ¢ ceipom 45 7.8 11,7 11,1 181,5 64

Hroro: 445 16,6 21 53,3 469,1

3aBTpak 2:
1 | banan cBexuit 180 2,7 3,42 37,8 160,2 82

Ooben:
1 | Canat u3 cB. IOMUIOP U CB. OTYPIIOB C PacT MacjioM 60 0,6 3,72 2,16 44 .4 18
2 | Cyn kaprodenbHblii ¢ ppiOoi 200 8,85 3,13 12,85 115 120
3 | PoiOHbIe xJIeOIbI apoBbIe 80 12,8 5,6 3,2 114,4 304
4 | ITrope kaprodenbHOe 140 2,94 5,6 8,54 95,2 377
5 | KoMmnor u3 s0JI0K U aneiabsCUHOB 200 0,5 0,2 15,6 67 488
6 | Xneb mmr.- px. 45 2,97 0,55 21,7 90,9

Hroro: 725 28,66 18,8 64,05 526,9

IHonaHuk:
1 |Ileuenne coqobHOE 50 3,75 0,47 37,2 208,5
2 |Yaii ¢ MOTOKOM 200 1,6 1,3 11,5 64 460
3 | 3amexaHka OBOIIHAS 150 5,1 7,8 19,35 168 200




Hroro: 400 10,45 9,57 77,62 518,12
Hroro 3a nenb: 1750 58,41 52,79 232,77 1674,32
BocbMoii 1eHb :

3aBTpak:
1 |Kama ssuneBast MOIOYHasK 200 7,2 6,6 32,8 219,4 220
2 |Yaii ¢ MOTOKOM 200 1,6 1,3 11,5 64 460
3 |ByrepOpon ¢ MacioM CIMBOYHBIM 45 2,05 14,14 12,8 187,71 69
4 | fliiio BapeHoe 40 5,1 4,6 0,3 63 267

Hroro: 485 15,95 26,64 57,4 534,11

3aBTpak 2:
1 | s6moko cBE)EE 130 0,52 0,39 12,35 54,6 82

Ooben:
1 | Canar U3 CBEKIBI C H3IOMOM 60 0,6 3,6 4,8 54 29
2 | PacconbHUK JEHUHTPAJICKUI CO CMETaHOI 200 1,5 4,07 10,57 85 100
3 | Tedrenu u3 roBsMHBI TAPOBBIE C MOJIIOYHBIM COYCOM 80/30 8,8 8,8 5,6 136,8 349
4 | MaxkapoHBbI € U3AeIHI OTBapHBIC 140 5,18 0,42 27,59 177,66 256
5 | Kommor u3 010K 200 0,1 0,1 11,1 46 486
6 | Xneb pok.-m. 45 2,97 0,55 21,7 90,9

Hroro: 755 19,15 17,54 81,36 590,36

IMonaHuk:
1 | Kop>krk MOIOYHBIN 60 2,8 49 24.8 154 547




2 | Momnoko KumsiaeHoe 200 0,9 0,18 17,95 81,2 469
3 | Pary u3 oBomieit 200 4,6 9,9 20 190 176

Hroro: 460 8,3 14,98 62,75 425,2

Hroro 3a nenb: 1830 43,92 59,55 213,86 1604,27

JleBATHII 1eHb:

3aBTpak:
1 |Kama maHHast MOIoOYHast 200 6,2 6,6 31,2 209 227
2 | Kaxkao ¢ MonokoM 200 4,71 0,44 25,9 118,26 462
3 |ByrepOpox ¢ ceipom 45 7.8 10,03 9,51 155,57 64

Hroro: 445 18,71 17,07 66,61 482,83

3aBTpak 2:
1 | sl6noko cBexee 130 0,52 0,39 12,35 54,6 82

Ooben:
1 | Canat u3 CB. OTypIIOB C pacT. MaclioM 60 0,48 3,66 1,62 414 15
2 | 1llu u3 cBexei KamycThl CO CMETaHOM 200 1,37 3,55 3,6 52 103
3 | Cydue u3 xyp 80 13 14 3 182 368
4 | KaprodenbHoe nrope 140 2,94 5,6 8,54 95,2 377
5 | KoMmmor u3 cMecu cyxo(pyKTOB 200 0,6 0,1 20,1 84 495
6 | Xneb mur-px. 45 2,97 0,55 21,7 90,9

Hroro: 725 21,36 27,46 58,56 545,5

IHonaHuk:
1 |TIpsHuk 50 3 3,92 29,76 166,8
2 |Yaii ¢ MOTOKOM 200 1,6 1,3 11,5 64 460




3 | OoMIIEeT HATypaJbHBIH 60 5,6 9 1,4 109 268
4 |banaH cBeXMit 180 2,7 3,42 37,8 160,2 82
Hroro: 490 12,9 17,64 80,46 500
Hroro 3a nenb: 1790 53,49 62,56 217,98 1582,93
JecsaTblil 1eHb:
3aBTpak:
Kama monoynas «JIpyx6a» 200 52 6,6 27,6 190,6 226
KoeitHbIi HATMTOK ¢ MOJIOKOM 200 2,8 2,5 13,6 88 465
ByrepOpoxn ¢ MacioM CIMBOYHBIM 45 2,05 14,14 12,8 187,71 69
Hroro: 245 10,05 23,24 54 466,31
3aBTpak 2:
1 | Cok (pyKTOBBIi AJIsl JETCKOTO MUTAHUS 160 0,8 0,16 16,16 73,08 501
Ooben:
1 | Canat BUTaMHUHHBIN 60 0,78 3,72 3,66 51 2
2 | Cyn kaprodenbHblii ¢ 6000BbIME( TOPOXOBBIIT) 200 1,75 2,73 8,77 66,8 114
3 | Kotnera "IlepMckas» MsCHasi ¢ TOMAaTHBIM COyCOM 80 12 12 9,6 194,4 341
4 | Kama rpeuHeBas 140 8,19 6,16 36,26 233,24 202
5 | Kommor u3 010K ¢ JIMMOHOM 200 0,3 0,2 14,2 60 487
6 | Xneb px.- mi. 45 2,97 0,55 21,7 90,9
Hroro: 725 25,99 22,36 94,19 696,34
TMoaanuk
1 | Bymouka gomManHss 60 472 6,7 27,8 189 542
2 | Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 9,3 48,33 457




Cydne kapTodenbHO - MOPKOBHOE 150 5 6,9 15 142 160
Hroro: 410 9,7 13,7 52,1 379,33

Hroro 3a nenb: 1540 46,54 59,46 216,45 1615,06

uroro 3a 10 nuei 17300 471,03 532,27 2091,23 15064,76

B Cpe/lHeM B JieHb Ha 1 peGénka 1730 47,1 53,22 209,12 1506,47

Hcnonb3oBanHas Juteparypa: EquHblil COOPHUK TEXHOJIOTHYECKUX HOPMATHBOB, pellenTyp O/ U KYJIHUHAPHBIX U3eJTui
MJIS1 1eTCKHUX CafoB.... [lepmb 2018r




